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 قلب عضله از قسمتي يا کل التهاب

  (میوکارديت)
 

 واحد آموزش سلامتتهیه کننده: 

 تایید کننده: کمیته آموزش بیمار

 2041تاریخ بازنگری: پاییز 

 Mayo clinic, WebMD, ClinicalKeyمنابع: 

 

  شرح بیماری 

 نجرم که است( قلب عضله کل یا بخشي التهاب) میوکاردیت

 . شودمي قلب ساختمان تضعیف به

 علائم 

 خستگي  

 عضلاني درد 

 نفس تنگي 

 قلب تپش 

 تب 

 سینه درد  

 علل شايع 

 انگلي و باکتریایي ویروسي، هایعفونت 

 روماتیسمي تب  

 ( کاردیوتومي) قلب عضله بیماری از بعد سندرم 

 درماني پرتو 

 الکل مانند شیمیایي سموم 

 کلاژن عروق ایمني خود بیماری 

 احتمالي  عوارض 

 قلب احتقاني نارسایي 

 قلب غیرطبیعي ضربان 

 ( هارگ در آن حرکت و خوني لخته ایجاد) ترومبوآمبولي 

 ( قلب عضله بیماری) کاردیومیوپاتي 

  تشخیص 

 یمارب دقیق معاینه و حال شرح اخذ با پزشک توسط تشخیص 

 تشخیصي هایروش دیگر از نیاز صورت در. پذیردمي صورت

 : شودمي استفاده زیر موارد جمله از

 خوني هایتست  

 قلب نوار یا الکتروکاردیوگرام  

 اکوکاردیوگرافي  

 سینه قفسه از برداری عکس 

 قلب عضله بافت از برداری نمونه 

 شیمیایي مواد از استفاده با تشخیصي برداریعکس 

 ( رادیونوکلوئید اسکن( رادیواکتیو
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 درمان 

 ایزمینه هایعفونت درمان  

 به میوکارد نیاز دادن کاهش برای تخت در استراحت 

 اکسیژن

 داروها 

 عروقي، هایگشادکننده ها،دیگوکسین طریق از درماني دارو

 کنندهتبدیل آنزیم هایمهارکننده و هابیوتیکآنتي

 داروهای پزشک است ممکن. گیردمي  صورت آنژیوتانسین

 هتج قلب عضله درگیری ناحیه و شدت به توجه با را دیگری

 . کند توصیه شما

 

 در چه شرايطي به پزشک مراجعه نمايید؟ 

 فعالیت به ارتباط بدون مداوم سینه درد 

 قلب غیرطبیعي ضربان 

 احت،استر هنگام نفس کوتاهي جمله از قلبي نارسایي مئعلا 

  پا مچ یا پا ساق تورم هنگام، شب یا فعالیت حال در

 دیگر کننده نگران مئعلا گونه هر مشاهده صورت در . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ”ا ارتباط با م“

 4131-1211114 :تلفن تماس

 40093134490 :ایتا

 rahnemoon.ssu.ac.ir :آدرس اینترنتي

 

 

 

 


